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Jaunieti, izmanto iespēju
mācīties ar Eiropas
Savienības fondu atbalstu!



Mācību iespējas
nodarbinātiem jauniešiem
Ja esi nodarbināts jaunietis vecumā no 18 gadiem, vari
pieteikties mācībām platformā stars.gov.lv, izvēloties
projektu "Mācības nodarbinātajiem" (MN)!

MĀCĪBAS

Īsā laikā Tu vari apgūt profesiju un jaunas prasmes dažādās
nozarēs, mācoties gan klātienē, gan attālināti. 
Atkarībā no izglītības programmas veida, būs jāmācās 1 līdz
12 mēnešus. 

FINANSĒJUMS

Tavs līdzmaksājums būs 5-30% no izglītības
programmas izmaksām. 
Ja esi no maznodrošinātas vai trūcīgas
mājsaimniecības, tad mācības ir bez maksas.
Mācības bez maksas - arī bēgļiem un personām ar
alternatīvo statusu.

ATBALSTS

Atsevišķas nodarbināto grupas var pretendēt uz
papildu atbalstu (stipendija, transporta izdevumu
kompensācija), detalizētāka informācija stars.gov.lv.
Tu vari saņemt konsultāciju pie karjeras konsultanta
vai pašvaldībā pie pieaugušo izglītības koordinatora.
Kontaktus meklē platformā stars.gov.lv!

TESTI

Novērtē savas prasmes, aizpildot testus, kurus atradīsi
stars.gov.lv sadaļā Izglītības un atbalsta iespējas ⟶
Prasmju novērtēšana ⟶ Prasmju novērtēšanas rīki:

Digitālo prasmju novērtēšana,
Pašizpētes testi.

Testi palīdzēs labāk izprast sevi, savas spējas un
intereses, noteikt dažādu prasmju un zināšanu līmeni, lai
atrastu sev atbilstošāko izglītības programmu!


