MADONAS NOVADA PASVALDIBA
MADONAS PILSETAS PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE
, KASTANITIS”

Blaumana 19, Madona, LV- 4801, Reg. Nr.4401900094 talrunis 64821203, e-pasts kastanitis@madona.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI
Madona
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KARTIBA PIESARDZIBAS PASAKUMU ISTENOSANAI
COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS IEROBEZOSANAI
MADONAS PILSETAS PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “KASTANITIS”

Izdota saskana ar

Ministru kabineta 28.07.2020. noteikumu Nr.360
., Epidemiologiskas drosibas pasakumi

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”
26.1.apakspunktu

1. Visparigie noteikumi

1.1.Kartiba piesardzibas pasakumu istenosanai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai
Madonas pilsétas pirmsskolas izglitibas iestade “Kastanitis” (turpmak — Kartiba) nosaka
pasakumus un atbildigo personu pienakumus, lai ierobezotu Covid-19 infekcijas izplatiSanos
izglitibas iestadé (turpmak — Iestadg).
1.2. Kartiba ir saistoSa lestades bérniem (visas izglitibas programmas), darbiniekiem un
apmekletajiem. Kartibas parkapums uzskatams par biitisku lestades iek$€jas kartibas noteikumu
un Darba kartibas noteikumu parkapumu.
1.3. Iestades personals un apmekl&taji ir atbildigi par savas un apkartgjo veselibas aizsardzibu un
§1s Kartibas ievérosanu.
1.4. Lai noverstu Covid-19 izplatibu, ir ievérojami $adi pamatprincipi:
1.4.1. informé&Sana;
1.4.2. distancesSanas;
1.4.3. higiéna;
1.4.4. personas veselibas stavokla uzraudziba.
1.5.1estade ievieto So Kartibu iestades majaslapa, ka ari izsiitita beérnu vecakiem/aizbildniem un
darbiniekiem uz e-klasi vai e-pasta adresem.
1.6.Atbildigas personas par Kartiba noteikto prasibu istenoSanu nosaka ar lestades vaditaja
rikojumu.

2. Izglitibas procesa norise
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2.1. Apmacibu process lestade noris klatieng, atbilstosi dienas rezimam. Izglitibas
programmu istenoSana notiek atbilstosi izstradatajam macibu planam.

2.2.  Administracija un pedagogi informé izglitojamo vecakus e-klasé vai lestades majas lapa
par COVID-19 aktualitatém. Ja kadam ir jautajumi par COVID-19, var izmantot Veselibas
ministrijas ieteikto talruni 67387661.

2.3. Laiierobezotu kontakt€Sanos grupai ar grupu:

2.3.1. lestade rotalnodarbibas tiek organizétas pa grupam vai ara, iznpemot macibu procesa
nepieciesamibu - nodarbibas zalg,

2.4.Interesu izglitibas nodarbibas maksimali ieverot distanc€Sanos, distanc€Sanas neattiecas uz
intereSu izglitibu, kas saistiti ar dejoSanu un muzicesanu.

2.5.Visos gadijumos, kad bérns neierodas lestade, vecakiem ir jainformé lestade par bérna
prombiitnes iemeslu.

2.6.Sporta nodarbibas notiek, ieveérojot, ka to noris€ vienlaikus pulc&jas ne vairak ka 30 personas
un, ka vienai personai tick nodrosinati ne mazak ka 3 m no sporta nodarbibas norises vietas
platibas.

2.7.Nepielaut bernu drizmésanos izglitibas iestades apkartné.

2.8.Iestades teritorija bez vajadzibas neuzturas nepiederosas personas. Atved un sanem bérnu tikai
viens no bérna vecakiem/aizbildnis, pargjie gimenes locekli pagaida arpus iestades teritorijas.

2.9.Iestades darbiniekiem un apmekletajiem redzamas vietas ir izvietotas skaidri salasamas
norades — ieveérot 2 m distanci no pargjam personam. Ja nepiecieSams, tieck nodroSinats
attiecigais mark&jums uz gridas.

2.10. Uzsakot izglitibas iestades apmekl€jumu adaptacijas perioda tiek noteikts:

2.10.1. Vecakam atlauts ar bernu kopa pavadit laiku iestades teritorija;

2.10.2. Vecakam atlauts bérnu nogérbt grupas garderobg; ja vecaks vélas ievest bérnu grupas telpa,

aizpilda apliecinajumu (pielikums Nr.3;)
2.10.3. No majas atnestas bérna milmantinas atstaj bérna skapiti.

______

3.1.Ja bérns cela uz/no izglitibas iestades izmanto transportu, kura kontakt&jas ar citam personam,

iznemot savus gimenes loceklus vai grupas biedrus, bérns un vecaks lieto sejas maskas vai citus

elpcelus aizturoSus materialus (lakati, Salles utml.).

3.2.Nodrosinat, ka visi pasakumi izglitibas iestad€ notiek katrai grupai atseviski.

3.3.Bérnu guldinasana, ja tas ir iesp&jams, izmantojams princips — “galva pret kajam”.

3.4.1zglitibas iestadi nedrikst apmeklet darbinieki vai bérni un vinu vecaki, kuri atgriezusies no
arvalstim, kuras Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak - SPKC) ir noteicis ka valstis
ar palielinatu COVID -19 izplatibu, vai citam valstim, no kuram atgrieSanas saistita ar plasu
sabiedriska transporta plismu (lidostas utml.). Sadi darbinieki, bérni atrodas majas
pasizolacija, kuras laika bérnam izglitibas iestade nodroSina individualu attalinatu macibu
procesu.

3.5.Pirms organizé arpusnodarbibu aktivitates, kas nav tiesi saistitas ar bérnu pieskatiSanu un
izglitoSanu, tai skaita pulcinus vai nodarbibas ar dazadu grupu bérniem un viesmaksliniekiem,
iestade izvert€ un mazina riskus, paredzot distanc€Sanas un higi€nas prasibu istenoSanu.

3.6.Bérni nenes uz izglitibas iestadi rotallietas no majam.



4. Personas veselibas stavokla uzraudziba un epidemiologisko drosibas pasakumu
ieveérosana

4.1.  Testades darbinieks, sagaidot bérnu, veic vizualu b&rna veselibas stavokla noveértejumu un
vecaka klatbiitn€ mera kermena temperatiiru ar bezkontakta mérierici.

4.2.  Situacijas pasliktinaSanas gadijuma iestades darbinieks bérniem, gan darbiniekiem veic
kermena temperatiiras mérijumus 2 reizes diena, rezultatus registréjot t mérjjumu zurnala.
4.3. Beérni ar infekcijas slimibas pazimém ( klepus, saposs kakls, stipras iesnas, paaugstinata

temperatiira) grupa netiek uznemti.

4.4. Vecaki, kuru bérni atgriezas iestade péc 3 un vairaku dienu prombiitnes gimenes apstaklu
del, bet ne veselibas problemu dél, iesniedz rakstisku apliecinajumu grupu skolotajai vai e-
Klases vidé ( pielikums Nr.1).

4.5. Nepielaut personu, kuram noteikta paSizolacija (atrasanas tikai sava dzivesvieta), majas
karantina (atrasanas tikai sava dzivesvieta arstniecibas personas uzraudziba) vai stingra
izolacija (obligata atraSanas tikai sava dzivesvieta vai arstniecibas iestade arstniecibas personas
uzraudziba), klatbiitni izglitibas iestade.

4.6. Nepielaut bérnu, darbinieku un citu personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém
klatbutni izglitibas iestade.

4.7 Iestade seko beérnu un darbinieku veselibas stavoklim, nodroSina Ministru kabineta 2013.gada
17.septembra noteikumu Nr.890 “Higi€nas prasibas beérnu uzraudzibas pakalpojuma
sniedz&jiem un izglitibas iestadém, kas isteno pirmsskolas izglitibas programmu” un Ministru
kabineta 2018.gada 24.jilija noteikumu Nr.477 “Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar
iespejamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas parbauzu veikSanas kartiba”
ievéroSanu.

4.8.Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes,
darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu veiksanu un doties majas, ka ar1 telefoniski
sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas rezimu. Darbinieks var
atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespéjas lapu).

4.9.1zglitibas iestade informé darbiniekus, izglitojamos, vinu vecakus par mobilas lietotnes
kontaktpersonu noteikSanai un informéSanai “Apturi Covid” izmantoSanu.

4.10. Lai ierobezotu infekcijas izplatiSanos, nepiecieSams biezi un ripigi mazgat rokas ar tideni
un ziepem, Ipasi pirms €Sanas, pec tualetes apmekl€juma, pec pastaigas un nodarbibam ara.
Roku mazgasanu veikt vismaz 40 sekundes.

4.11. lestades darbinieki maca b€rniem pareizi mazgat rokas, ievérojot SPKC majas lapa
public&tos ieteikumus “Roku mazgaSana”
(https://www.youtube.com/watch?v=vDIFPEoCnRo&feature=youtu.be).

4.12. Darbinieku roku dezinfekcijai pieejama vieta jaizvieto 70% spirtu saturoSus roku
dezinfekcijas lidzekli.

4.13. Biezak lietotas virsmas un priekSmetus jadezinfic€, izmantojot 70% spirtu saturoSus
dezinfekcijas Iidzeklus, pieméram, skarienjutigas ierices, galda virsmas, durvju rokturus,
krésla atbalsta virsmas, tidens kranus, sporta u.c. inventaru.

4.14. Regulari, atbilstosi noteiktajam higi€nas prasibam, javédina telpas vai janodroSina laba
mehaniska ventilacija.

4.15. Regularijaveic telpu uzkopSana. Tualetes telpu un koridoru mitra uzkop$ana javeic vismaz

reizi 3 stundas.
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4.16. lIzglitibas iestade ir jaizvieto visiem pieejama, skaidri salasama informacija ar
atgadinajumu par higiénu, tai skaita tualetes telpas: “Biezi un riipigi mazgd rokas ar iideni un
ziepém, ipasi péc sabiedrisko vietu apmeklésanas, pirms ésanas, pirms pieskarsands sejai, péc
tualetes apmekiejuma! Ja nav iespéjams nomazgat rokas, dezinficé rokas ar spirtu saturoSiem
roku dezinfekcijas lidzekliem! Atceries, ka skarienjutigds ierices, piemeram, telefonu virsmas,
var biit piesarnotas ar virusiem un baktérijam, tadel nepiecieSams tas regulari tirit, izmantojot
spirtu saturosus dezinfekcijas lidzeklus! Nepieskaries sejai (acim, degunam un mutei) ar
nemazgatam rokam!”.

4.17. Rupigi izvertet koplietoSanas priekSmetus un rotallietas grupas telpas, un iznemt no aprites
to, ko nevar regulari katru dienu pienacigi mazgat un dezinficét (parsvara attiecas uz tadam
lietam, kuras bérni liek muté vai citadi piesarno ar elpcelu izdaljjumiem).

4.18. Katru dienu veikt rotallietu mazgasanu, izmantojot mazgaSanas lidzeklus. Iestade tiek
izmantotas mikstas un citas rotallietas, kuras ir iesp€jams mazgat.

4.19. Ierobezot tekstilizstradajumu ka, piem&ram, tepiki, spilveni, s€Zzam maisi u.tml
izmantoSanu bérnu rotalu zona.

4.20. Regulari veédinat telpas saskana ar telpu védinasanas grafiku vai ik p&c 2 stundam - vismaz
15 mintites.

5. Riciba epidemiologiskas situacijas pasliktinasanas gadijumos

5.1. Ja bérnam, atrodoties izglitibas iestade, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trukums), izglitibas iestade:

5.1.1.izolg bérnu atseviska telpa, kura nodrosina ta pasa picaugusa, kas kontaktgjas ar bérnu pirms

tam, klatbiitni. Bérns $aja bridi lieto kadu no elpcelu aizsegiem,;

5.1.2.sazinas ar bérna vecakiem, kas nekav€joties ierodas péc bérna, vai art nogada beérnu majas.

Vecaki telefoniski kontakt€jas ar savu gimenes arstu,

5.1.3. bérns tiek arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un atgrieZas izglitibas iestadé saskana ar

arstgjosa arsta noradijumiem, uzradot gimenes arsta zimi.

5.2.Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak berniem un ir radusas
aizdomas par grupveida saslims$anu, lestade izole Sos bérnus, nodroSinot pieaugusa klatbiitni,
sazinas ar bérnu vecakiem un nodrosina informacijas sniegSanu telefoniski SPKC attiecigas
regionalas nodalas epidemiologam. Sadi bérni atrodas majas pasizolacija, kuras laika lestade
nodroS§ina bérniem individualu attalinatu macibu procesu.

5.3.Iepriekséjos divos punktos minétajos gadijumos persona, kas konstat€jusi aizdomas par
akiitam elpcelu infekcijas slimibam, vispirms zino par So faktu iestades medmasai un iestades
vaditajai.

5.4.1zglitbas iestade nodroSina vecakiem pieejamu informaciju par to, ka bérni ar infekcijas
slimibas pazimém netiek uznemti izglitibas iestadé un ricibu, ja bernam tiek konstatetas
slimibas pazimes, ka arT par pienakumu ieverot pasizolacijas un majas karantinas nosacijumus.

5.5.Ja tiek konstatéts COVID-19 infekcijas gadijums, kas biis saistits ar konkréto izglitibas iestadsi,
SPKC epidemiologi noteiks pasus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai situacijai
un sniegs individualas rekomendacijas izglitibas iestades vadibai, ka arT lems par karantinas
noteik§anu izglitibas iestadei. Sadas situacijas izglitibas iestade ar iestades vaditaja un
dibinataja rikojumiem tiek noteikts turpmakais apmacibu process un dienas rezims konkrétai
grupai vai visai izglitibas iestadei. Iestades vaditajs par So faktu un sanemtajiem SPKC



noradijumiem informe iestades dibinataju, savukart dibinataja parstavis — Izglitibas kvalitates
valsts dienestu (e-pasts: ikvd@ikvd.gov.lv) par faktu, ja iestadei tiek noteikta karantina.
5.6.Epidemiologiskas situacijas pasliktinasanas gadijuma izglitibas iestade organiz€ bérnu

pienemsSanu un nodoSanu vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem pie iestades ieejas vai
teritorija, veicinot iesp&ju distancéties.

6. Izglitibas iestades apmeklétaju pienemsanas kartiba
6.1.1zglitibas iestadi nedrikst apmeklet persona ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém.
6.2.Personai, t.sk., bérnu vecakiem, apmekl&jot iestadi, ir jaieveéro distancé$anas 2 metru attaluma
no citam personam un jadezinfice rokas.
6.3.Par katru apmekl&jumu reizi tick veikta apmekl&taju registracija, atziméjot apmeklIétaja vardu,
uzvardu un kontaktinformaciju, ka ari noradot vizites laiku (2.pielikums). Apmekl&tajs parakstas
ar1 par to, ka apliecina, ka nav Covid-19 infic€tais, nav atgriezies no arvalstim un nav kontaktgjies
ar Covid -19 inficétajiem divu pédéjo nedélu laika. Sos datus glaba 14 dienas, gadfjumam, ja tas
biis nepiecieSams epidemiologiskajai izmeklésanai, noradot datu apstrades mérki. Apmeklétajam
liek registréties darbinieks, kur$ atver ardurvis.

7. InformeSana un atbildigas personas
7.1. Atbildigie par bérnu un vinu vecaku iepazistinaSanu ar kartibu ir grupu pirmsskolas skolotaji.
Vecaki apstiprinajumu sniedz parakstoties par iepaziSanos ar kartibas noteikumiem un to
ievéroSanu.
7.2 Katru pirmdienu vecaks/likumiskais parstavis bérnu atveSanas/iznemsSanas registracijas
zurnala ar savu parakstu apliecina, ka vinu bérns nav inficéts ar Covid -19 un, ka vinu bérns neradis
infekcijas riskus citiem.
7.2. Izglitibas iestades vaditajs ar rikojumu nosaka atbildigos darbiniekus:
7.2.1. epidemiologisko prasibu ievieSanai, ievéroSanai un koordiné$anai;
7.2.3. dezinfekcijas lidzeklu nodro$inasanai;
7.2.4. bernu veselibas stavokla novérosanai - macibu procesa laika un arpusnodarbibu pasakumu
laika;,
7.2.7. sazinai ar bernu vecakiem vai to likumiskajiem parstavjiem;
7.3. Atbildigais par Covid-19 infekcijas ierobeZo$anas pamatprincipu un no tiem izrietoSo prasibu
ievéroSanu, ka ar1 sazinai ar dibinataju, SPKC un Izglitibas kvalitates valsts dienestu ir izglitibas
iestades vaditaja Dace Raubiska; 64821203; dace.raubiska@madona.lv.

Kartibas noteikumi ir speka lidz valsts teritorija pastav Covid-19 infekcijas izplatibas draudi vai
stajoties speka atbilstoSiem normativajiem aktiem.

Vaditaja D.Raubiska

SASKANOTS

Madonas novada pasvaldibas

domes priekSsedetaja vietnieks

izglitibas, kultiiras un socialajos jautajumos

Z.Gora
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1.pielikums
Madonas pilsétas pirmsskolas izglitibas

iestadei “Kastanitis*

(vecaka vards, uzvards)

(personas kods)

Ar So apliecinu, ka

(bérna vards, uzvards, personas kods)

ir vesels, bérnam nav novérojamas infekcijas slimibas pazimes, vems$ana un caureja,

paaugstinata temperatiira, vajuma sajiita, acu iekaisums, adas infekcija, pedikuloze (utis).

Madona ,

(vieta, datums) (paraksts)



Apmekletaju uzskaites Zurnals

2.pielikums

Saskana ar MK360/09.06.2020 , 8.3 punktu

Datums , laiks

Vards

Uzvards

Kontakttalrunis

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.




2.pielikums

Pirmsskolas izglitibas iestades vaditajam

Es, (viena no vecakiem vards, uzvards)

apliecinu, ka man un manas gimenes locekliem, t.sk. manam(iem) b&rnam(iem)

1. nav mediciniski apstiprinata inficé$anas ar Covid-19;

2. normativajos aktos noteiktaja kartiba neesam atziti par kontaktpersonu! ar Covid-19
inficetai personai;

3. pedgjo 14 dienu laika neesam bijusi arvalstis?, ka arf neesam kontakt&jusies ar personam,
kuras bijusas arvalstis;

Apliecinu, ka manam(iem) bé&rnam(iem) nav akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes

(drudzis, klepus, elpas trukums).

/paraksts/

1 Epidemiologiskas drosibas likuma 1.panta 22.punkts: “kontaktpersona — cilvéks, kur$ ir bijis tie$3 vai netie$a
kontakta ar infekciozu personu vai uzturéjies epidémijas peréklt un kuram ir bijusi iespéja inficéties;”
2 Valstis, uz kuram SPKC nerekomendé doties un ir ieklautas saraksta



