DIVGADNIEKS

Bérni Saja vecuma ar vislielako prieku un interesi izzina pasauli. Vini mégina iepazit visu.
Svarigakais, ko atceréties mums vecakiem, ka disciplinét divgadnieku nozimé macit vinu.

KADS IR DIVGADNIEKS
> bezbailigs
» zinkarigs par visu
» vinam patik izmest derigas un nederigas lietas
» visbiezak lieto vardus “né” un “mans”
» ir loti uzstajigs un prasigs
» darbigs, aktivs
» spej saprast 1-2 vienkarSus noradijumus
» macas spéléties
» vinam ir grati izprast un tikt galad ar savam emocijam
» ir viegli samulsinams
» ar Tsu uzmanibas noturibu
» patik pieglausties tuviniekiem vai milmantinai
» ir parnemti tikai un vienigi ar sevi, savam interesém un vajadzibam
» sak spéléties lidzas citiem bérniem
» ne vienmeér grib izpatikt saviem vecakiem
» raksturigas dusmu Iekmes
» nereti atsakas ést
» nevélas daltties
» nereti koz
> savas izvélés ir galéjs, spél€jas ar pretstatiem (ja, ieSu ara, né, neiesu )
» grati pienem visu jauno

REDZET SMUACKY AR BERNA ACIM
Zinot to visu, més vecaki varam méginat izprast bérna uzvedibu. Pieméram:
> dusmu lékmes parasti ir rezultats bérna puliniem tikt gala ar savam emocijam. Turklat

divgadnieki vél nespé&j runat par savam jatam.
> siSana un ko$ana parasti ir rezultats divgadnieka ierobezZotajai sp&jai un prasmém risinat
problémas un izprast otra sapes. Bérni sit un koz, tadéjadi izpauzot savas dusmas, pardzivojumus,
vilSanos, neizpratni.
> beérni saka “né” gandriz visam, jo macas izdarit izvéles, pienemt IEmumus un kontrolét situacijas.
> nereti bérni pretojas parmainam, jo parmainas sagada gratibas viniem. Ir vajadzigs laiks un
sagatavoSanas visam jaunajam.
> bérni steidzas izzinat pasauli bezbailigi, jo vini nesaprot noteikumus un droSibas robezas,
neizprot riskus, kuros pasi noklist.
Vislabaka davana divgadniekam ir mdsu pacietiba. Divgadnieku attistibas posms ir sarezdits gan
bérniem, gan vinu vecakiem, tapéc ikviens kopa piedzivotais prieka bridis bus “zelta vérts”.
Milie vecaki, busim pacietigi, bisim konsekventi, bisim radosi ar saviem bérniem. Un
visvairak...bisim labi pieméri vipiem.



