2-4 gadi

Dodiet bérnam brivibu, iedroSiniet nodarboties ar pétniecibu, tomér esiet
tuvuma, kad bérnam vajadzés jusu palidzibu.

Emocionalo un socialo prasmju attistiba:
Veidojas "es" izjuta un palielinas vélme but kopa ar citiem
Pieaug spé€ja atpazit jutas
Aizvien vairak sp€j fantazet
Macas dalities ar lietam
Spelé lomu spéles
Emocionali reagé uz citu cilvéku jutam
Var sakt atskirt " slikto" un " labo" cilvékos
Saprot noteikumus, ko drikst un ko nedrikst darit
Patik ikdienas rituali, pieméram, pasaka pirms gulétieSanas
Palielinas paklausiba
Iet uz podina
Mazak spitéjas un iebilst
Veidojas draudzibas ar bérniem
Biezi paradas dazadas bailes

Fiziska attistiba:
Ir kustigs, veikli kapelé, skraida, 1€ka, lec
Macas braukt ar trisriteni
Laba acu- roku koordinacija
Zime
Var nésat smagakus priekSmetus un ar spéku stumt vai vilkt tos
Lec uz vienas kajas
Griez ar Skérem
Prot veidot priekSmetus no mala, plastilina

Intelektuala attistiba:
Spélé pardomatas izt€éloSanas spéles
Var klasificét objektus péc lietoSanas meérka
Atskir dzimumus
AtSkir istenibu no izlikSanas
Saprot ikdienas notikumu secibu
Pasaka savu vardu, reizém ari uzvardu
Saprot, kas ir skaitli un macas skaitit
Var atpazit daudz dazadu attélu un priekSmetu
Macas runat 1sos teikumos
Patik vienkarSas mozaikas (puzzles)



