BERNA ATTISTIBA NO 2 LIDZ 3 GADIEM

Bérna fiziskas prasmes - sasniedzot divu gadu vecumu, mak labi turét rakstamriku, zime
pagaidam vél bezjeédzigas figaras. Jau prot staigat pa nelidzenu virsmu, parkapt maziem
gravisiem, nolekt no 10-15 cm augstas vietas, dazreiz prot ar abam rokam nokert bumbigu, ja ta
mesta no tuvas distances.

Bérna socidldas un emociondlas prasmes - sasniedzot divu gadu vecumu, mazais, saskarsmé ar
tuviniekiem spilgti izrada emocijas - smaida, Zestikulé, skatas acis, bet no kontakta ar
svesiniekiem var izvairTties. Gaida uzslavu, saprot vardus ,labi" un ,slikti”. Sekojot pieauguso
pieméram, rdpéjas par dzivniekiem, augiem. Péc pieaugusa paskaidrojuma spéj gaidit kadas
vélamas darbibas sakumu, uzreiz neraud un nepieprasa savu.

Divu gadu un seSu ménesu vecuma mazulis jau lepojas ar saviem panakumiem un vélas tikt,
novértéts pozitivi. Pazistamas jatas ir piekersands, milestiba, dusmas, aizvainojums, prieks. Sak
apzinaties savu dzimumu. Pret nepazistamiem cilvékiem sakuma piesardzigs, bet, ja vigu
attieksme ir labvéliga, atsaucigs un draudzigs. Sajat vaja vai stipra rakstura cilvékus un izturas
pret vigiem atskirigi - neklausa vai respekte.

Bérna kognifivas prasmes - ap divu gadu vecumu bérna uzmanibas noturiba ir [idz pusstundai.
Vips prot ievietot geometrisku figiru atbilsto$a ramiti. Atskir 3-4 krasas, var nosaukt, atrast
péc parauga. Atskir priekSmetu svaru, faktdru, temperatdru (viegls, smags, miksts, ciets, auksts,
silts). No klucisiem prot bavet celigu, Zogu, maju utt. Var izpildit lidz 3 secigus noradijumus -
pagem, aiznes un noliec.

Ap divu gadu un tris ménesu vecumu bérnam spéles sak nozimét ne vien izklaidi, bet arT attistibu.
Sajd vecuma viens pats var rotaldties jau 40 mindtes vai pat stundu. Divu gadu un sedu ménesu
vecuma bérns prot atrast dazadu izméru priekdmetus viend krasa; atskir 4-6 geometriskas
formas, prot péc parauga salikt celtnes no 10 un vairak dazadu krasu un izméru klucisiem. Spéj
izprast un atceréties vienkarsus bérnu grupas spéles noteikumus, piedalds tajas. Atceras
iepatikusos maziku, patik dejot.

Bérna valodas prasmes - mazula vardu krajums ir aptuveni 2560-300, taja skaitd saisindjumi vai
parveidojumi. 2-3 vardu teikumi. Novérté sevi: "labs", "liels", "skaists"; saka: "paldies", "ata",
"labdien" ar savam izrunas Tpatnibam. Atceras rotalu biedru vardus, pazist vigus. Var paradit
pieauguda nosauktds sejas un kermena dalas.

Divus gadus un tris ménesus vecs bérns spéj uzbavét 3-4 vardu teikumu. Ap divu gadu un sesu
ménesu vecumu mazulis jau spéj atbildét, pieméram, uz tadiem jautdjumiem: "Ka tevi sauc?"

(vienkarsoti vai pilniba pareizi). Paradas pirma interese par burtiem un cipariem. 2-3 teikumos
var pastasttt par attéla redzamo sizetu. Spéj nosaukt savas emocijas, sajdtas - man ir jautri,

man sap, es gribu utt.

JAATCERAS!

Pirmajos tris dzives gados vecaku paraugs, uzmaniba un klatbatne ir vissvarigakais
aspekts mazula attistibai.



