Ieteikumi veiksmigakai bernu vecaku sadarbibai

< JUsu bérns bis |oti priecigs, ja kopa lasisiet gramatas, zimésiet, radosi
pavadisiet laiku.

% JUsu bérns izaugs ar veseligu pasapzinu, ja nezélosiet apskavienus, milestibu,
cienu, iejutibu, uzslavas. Ka ari bus, laiks un interese, lai aprunatos, izzinatu
bérna emocionalo pasauli.

% JUsu bérns Jums bls pateicigs, ja veltisiet laiku tikai vinam vakara, brivdienas,
atvalinajuma. Ja ari bérnam bus garakas brivdienas vai atvalinajums no PII.

% Jusu savstarpéja komunikacija bus pozitivaka, ja uzklausisiet vinu vérigi un
uzmanigi. Sadzirdésiet vina vajadzibas un respektésiet tas!

Bet ar milestibu un savstarpéju cienu, macisiet robezas, iejitibu pret
vienaudziem un vecakiem cilvékiem.

% Jusu bérnam bls motivacija macities, ja interesésieties par vina panakumiem,
sasniegumiem PII iestadé.

< JUsu bérns veiksmigak apgilis nepiecieSamas lietas, ja aprunasieties ar PII
pedagogu, kadi panakumi vinam ir, kas padodas vislabak, kam nepiecieSams
papildus darbs majas.

% Jusu bérns Jums uzticésies, ja milésiet, izpratisiet, atbalstisiet, un palidzésiet
risinat jautajumus, ar kuriem vins pastavigi un patstavigi netiek gala.

% Jusu bérnam bus laba veseliba, ja piemeklésiet vina sp€jam un interesém
atbilstosas fiziskas nodarbibas, pastaigas svaiga gaisa.
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< JUsu bérns augs radoss, ja kopigi apmeklésiet kultliras pasakumus,
parspriedisiet redzéto un dzirdeto.

(Tpasi svarigi péd€jos PII gados. Ta tiek rosinata bérnam interese, motivacija
par sabiedriskam aktivitatém. Veido motivaciju).

% Jusu bérns bls laimigs, ja vecaki blus apmierinati, priecigi! Savas emocijas
nepamatoti neatreadés uz vinu vai citiem gimenes locekliem, un kopigi
veidosiet emocionali veseligu vidi gimené.

< JUsu bérns ir iesaistits visa notikusaja, kas risinas gimené - krizes situacijas,
konfliktos utt. Bérns bus pateicigs, ja izskaidrosiet to bérnam saprotama valoda
un palidzésiet nenoslégties sevi.



