Lai attistitos, bérniem ir jazime!

Maksla ne tikai bérnam, bet ari pieaugusam cilvékam ir tikpat svariga ka valoda. Tas ir izteiksmes
veids, ka komunicét ar un par pasauli. Turklat radoSas aktivitates ari palidz bérniem attistit dazadas dzive
noderigas iemanas, pieméram, komunikacijas spéjas - bérniem biezi vien vieglak uzzimét to, ko vini vél
nemak vai ir parak grati pateikt, ka ari, stastot par savu makslas darbu, vini macas noformulét vardos
domas.

Tapat ziméSanas cela bérns macas atpazit un kontrolét pats savas emocijas, izliekot tas uz papira. Ipasa
nozime ir ari sikas motorikas attistibai - praktiski jebkura veida radoSa darboSanas attista siko motoriku,
kas ir tik svariga gan rakstiSanai, gan lasiSanai, gan pilnveértigai attistibai kopuma.

Bérnu ziméjumi un citi makslas darbi sniedz ieskatu bérnu iek$€ja pasaulé, Jauj labak izprast bérnu
attistbbu un domasSanas veidu. Péc bérnu ziméjumiem var spriest par vinu piedzivojumiem un
pardzivojumiem.

Zimésana ir sarezgits process, kas sakas ar to, ka domu bildei vai sajitai tiek radits saredzams apveids.
Ko un ka bérns zimé un glezno, pasaka daudz par to, ka vin$ redz sevi un pasauli, ar ko vin$ pasreiz ir
nodarbinats. Bérnu ziméjumi var diezgan precizi noradit uz bérnu motorikas attistibu un zinasanam.
Vecaki var datét ziméjumus un tos uzglabat. Kad péc paris méneSiem jus atkal tos apskatisiet, jls
atklasiet, cik daudz bérna ir iemacijies.

KrasoSana ir pirma makslinieciska nodarbe, ko bérns vienatné apzinati apgist. Vienu dienu vini vada
pirkstinus pa putek|ainu logu un atklaj, ka no neka péksni rodas bilde. Lielaka dala bérnu ir tik |oti apburti
ar to, ka ar sajismu keras klat krasam un otai.

Ar kritiskiem izteikumiem par bérnu uzziméto ir jabut |oti uzmanigiem. Bérniem nav svarigs pats
makslas darbs, bet gan pati nodarbe. Tomér nevajag ari sajusminaties par katru kleksi. Pieméram, var
bérnam pajautat: "Kapéc tu to ta uzzimeji?" Tada veida bérnam ir iespéja paSam saprast, ko vin$ var sava
ziméjuma uzlabot.

Bet skaidrs, ka tiesi radosajas izpausmes katrs bérns ir pelnijis pilnigu brivibu.
Svarigi laut bérniem but radosiem.

""Svarigs ir process, nevis rezultats."’

Pikaso reiz teica, ka katra bérna slépjas makslinieks.




