Pasaku stastisana ir lielisks veids, ka mactt dzivi bérniem un ka nodot svarigu pieredzi. Pasakas raisa
bérnos milestibu, interesi un zigkari par dzivi. Pétijumos atklats, ka gan pieaugusie, gan bérni pasakas
un stastos spéj atrast atbildes uz dazadiem savas dzives jautdjumiem un atrisinat savas dzives
izaicindjumus.

Ko pasakas mdca
1. Atfista bérna valodu un izraisa interesi par lasiSanu.
2. Maca tautas kultdru un tradicijas.
3. Maca problémrisinasanas prasmes. Bérni macas no pasaku un stastu varogiem un fantazé par to,
ka rikotos vingu vieta.

4. Attista bérna emociondlo pasauli. Tkviens més dzivé sastopamies ar izaicindjumiem un pasakas
rada So droSo vidi, kura bérns iemadcas, ka ikviena dzivé notiek bédigas, sliktas, nejaukas,
nedrosas lietas. Dzivojot lidzi pasaku un stastu varogiem, bérns lidz pardzivo un “trené”,

attista sevi dazadas jatas un prasmi tas izpaust.

5. Attista bernu domasanu. Katrai pasakai un stastam ir sizets un téli. Lasot pasakas, bérni
attista izteli, macas izdartt secindjumus, salidzinat, prognozét notikumus un varogu sajatas.
Bérni macas noskirt labo no laund, pareizo no nepareiza, macas kritiski izvértét un domat. Bérni
macas prognozét dzives situacijas, un tas rada vigiem drosibas sajatu veidojot pasiem savu
dzives pieredzi.

6. Madca mordles principus un vérfibas. Caur pasaku un stastu varongu pieredzi izkristalizéjas
vértibas, kas tiek mantotas no paaudzes paaudzé.

Pasakas ietver sevi dazadas dzives macibas. Neskaitamie simboli un téli iedarbojas uz masu
zemapzigu, un meés intuitivi jatam un saprotam iegito pieredzi. Pasakas jau it ka nav Tsteniba, bet ta
nav art nepatiesiba.

Vienlidz vértigi pasakam ir arm madsu katra gimenes un pieredzes stasti, ko stastam bérniem. Ilglaicigi
pétijumi, kuros pétita gimenes stastu stastisanas tradicija, apliecina, ka ta ir loti nozimiga pieredze,
kas pozitivi ietekmé bérna attistibu. Pirmsskolas vecuma bérniem, kuru vecaki ikdienas ar bérniem
parrund dienas notikumus un pardzivojumus, ir daudz attistitdka un bagatdaka valoda, attistitaka spéja
saprast apkartéjo domas un emocijas, labaka lasiSsanas prasme, stastisanas prasme, augstaka
pasapzina un spécigakas zinasanas par gimenes vésturi un tradicijam. Gimenes stasti palidz bérniem
veidot saikni un attiecibas ar nozimigiem cilvékiem vigu dzivés, saprast savas dzimtas un vigu pasu
pieredzes celu.

Lasisim bérniem pasakas un stastisim stdastus, jo tos var klausities un no tiem macities- mazigi,
arT més pieaugusie.



