Pasakas saldakam miedzinam... un ne tikai!

Pasaku nozime bérna attistiba

Pasakas- tas labprat klausas gan liels, gan mazs. Musdienas pasaka vairs nav tik aktuals ikvakara rituals ka senakos
laikos, tacu pasaka joprojam ir nozimiga bérnam, pat ja Skiet, ka multfilma plansetdatora vai TV ekrana mazajam
kiparam Skiet krietni aizraujosaka!

Pasaka viens no veidiem, ka pavadit laiku kopa ar bérnu pat ja bérnins vél Skiet loti mazs. Bet kapéc batu veértigi
lasit/stastit bernam pasakas?

Tas attista un papildina bérna valodu, vardu krajumu.

Tas bagatina bérna emocionalo pasauli un attista iztéli, bérns iejltas varonu ada un iedomajas, ka rikotos pats...

Pasaka bérns pirmo reizi iepazistas, ko nozimé labs un launs. lemacas noskirt Sos jédzienus, pasakas veido
bérnam harmonizétu pasauli. Bérns saprot. kas ir drossirdiba vai- gluzi pretéji- glévuliba, ka izpauzas varoniba un
mérktieciba utt.

Pasaka ir bérna un vecaka kopa bidsana, bérninam ta rada palavibu un emocionalo drosibas sajatu! Sniedz
gandarijumu bérnam un vecakiem.

Pasakas ieliek pamatus bérna lasitkares veidoSanai- tas rada prieku par lasisanu kopuma.

Pasakas maca milestibu, rada interesi un zinatkari.

Tas stasta bérnam par tautas kultdru un tradicijam.

Kad tad iepazistinat bérnu ar pasakam? Vai jagaida laiks, kad bérns jau pats mak lasit? Né! Pasakas bérninam var
lasit jau taja bridi, kad mazulis vél ir mammas puncl. Tas rada Tpasu saikni starp mammu, (varbat ari téti, ja tétis lasa
priek§a mammai un mazulim) un vél nedzimuso bérninu.

Pirmajos ménesos péc piedzimsanas mazulis vairak uzmanibas pievérsis mammas un téta balss skanéjumam, nevis
saturam. Tapat svarigi lasit ar intonacijam, uzsvariem un zinamu teatralismu, nevis monotona balsi. Derés gramatas
ar spilgtiem ziméjumiem, lieliem attéliem, koSam krasam, izteiktiem kontrastiem. Un jau ap 6 méneSu vecumu ir
iespéjams ieverot, ka mazulis ar prieku kopa ar pieauguso apskata gramatinu.

Maziem bérniniem der gramatas ar vienkarsiem attéliem, kurus tie var viegli uztvert, bet mamma/tétis var iepit tos
ari stastijuma- "izpuskot" ar vardiem attéloto.

Nevajag censties stastijumu padarit parak vienkarsu, baidoties no sarezgitiem vardiem, bérns atri vien sapratis to
nozimi, ja vien tie tiks izskaidroti. Tapat svarigs ir acu kontakts ar bérnu, lai bérns redz pieaugusa emocijas,
intonaciju, un, ka jau pieminéts, nelielu teatralismu, iedvesSot pasaka mazliet dziviguma!

Ja bérns atkartoti prasa vienu un to pasu pasaku, tas nozimeg, ka konkréta pasakas varona pardzivojums ir radniecigs
bérna dvéselé notiekoSajam.

Lai Jums jauks kopa blsanas laiks ar savu bérninu, lai lidz ar pasaku vakaros ienak mazliet brinuma, fantazijas un
iespéjas atgriezties pasiem sava bérniba... Lai izdodas atceréties, cik |oti pasi gaidijam vakara pasacinu, jutam lidzi
Mulkitim un iedomajamies, cik skaista ir kapriza princese, cik briesmigs pukis un cik bezgaligi varéjam klausities
mammas vai téta balsi...



